CERV-F-2023-0099 2. szakasz beszamoldja - K6z6s Ertékeink Program

A 2024. januar 1. — aprilis 30. kozotti id6szak alatt megvalosult
tevékenységek, eredmények
A Tdmogatdsi szerz6dés értelmében a beszamoldk kivonatat (a végrehajtott tevékenységek és elért

eredmények 6sszefoglaldsdat) tdmogatott kételes honlapjdn kézzétenni. Ez a kivonat a 2. részbeszamolo
erre vonatkozo elemeit tartalmazza.

Konnekt alprogram: KOZELITO kozosségi beszélgetések

3. k6z0sségi beszélgetés - EgyenlGség

A Go free projekt keretében a Békéscsabai Didkdnkormanyzat és a Liget Ifjusagi Tér vendége volt
Herczeg Tamds orszaggyllési képviseld, aki el6tt nem ismeretlen a varosi didkképviseleti szervezet
munkaja. Most a 2023/24-es tanév tagsagaval, Hajdu Janos didkpolgarmesterrel, David Kucsa diak
alpolgarmesterrel, Egeresi Viktéria Krisztina dok-segitével, a békéscsabai dok-segiték
munkakozésségének vezetGjével beszélgetettiink

- képvisel6i munkajardl,

- abban az ifjusagi korosztaly ligye, problémai hogyan jelennek meg,

- orszaggy(lési képvisel6ként milyen mdédon tudja tamogatni a helyi folyamatokat,

- egy fejlesztés, beruhazas megvaldsulasa mogotti folyamatokrdl,

- miért fontos, hogy legyen Békéscsabdn egyetem,

- az iskolak kozotti elGitéletekrél,

- valamint a dok és a dok tagok is bemutatkoztak, kérdeztek.

Laza, kotetlen beszélgetéssel telt el masfél dra, és képvisel6 ur a didkok felvetéseivel tavozott.
Megegyezésiink szerint a felvetések ligyében tovabbi talalkozéra keril majd sor.

Résztvev6k szama: 26 6

Konnekt alprogram: KEPalkot6 - érzékenyité workshopok ifjusaggal foglalkozé felnétteknek

Helyszin: Liget Ifjusagi Tér, Békéscsaba

Id6pontok és résztvevok:

a, 2024.01.24. 9.00-t6l 12.00-ig kollégiumi nevel6k workshopja 24 f6

b, 2024.03. 18. 14.00-tol 17.00-ig békéscsabai kézépiskolai osztalyfénéki munkakézésség:11 fé
a, Kollégiumi nevel6k workshopja

Megvaldsitasban részt vevs személyek és szervezetek: 24 6 10 kollégiumbdl, vezetSk és nevel6k
A tematika szerinti terv:

Az elsé alkalom tematikdja a jogokra koncentrald ismeretbdévités, a kézzelfoghatdva tétel (kiemelten a
méltésag , a szabadsag, az egyenlGség és szolidaritas) mellett a dr. Baly Hermina Mentalhigiénés
Alapitvany kordbbi kollégiumi nevelSkkel folytatott szakmai miihelymunkajanak tartalmi folytatdsa:

Kiscsoportos munkamaddban feldolgozott tematikak:

- stressz témakorben
- motivaciés témakorében


https://www.facebook.com/bcsdok?__cft__%5b0%5d=AZX5QqkzYtrlClT2AB3ZgOQOjcVrtKyR2FYQUEjVwxTy2NfUjrYkQXc171y29EsHzZs6COIqNKJ6zm1XljddTkGHpausQ14ENLmFvZ_e7SHwL5h4CBTzuO3ZUP3msZy2ZtZXD78bRxbjjnyMCURY8CZthIjPUkaxgtX_48_nroxKibHH8KiprEKJcAKqSgObLrB8ltF4AYc5BsD4ZyjlVC6snjlszJgnmIPfn0Z9Q-NEzjInpsMQ7oEtv6Plv6_s9d4&__tn__=-%5dK-y-R
https://www.facebook.com/ligetifiter?__cft__%5b0%5d=AZX5QqkzYtrlClT2AB3ZgOQOjcVrtKyR2FYQUEjVwxTy2NfUjrYkQXc171y29EsHzZs6COIqNKJ6zm1XljddTkGHpausQ14ENLmFvZ_e7SHwL5h4CBTzuO3ZUP3msZy2ZtZXD78bRxbjjnyMCURY8CZthIjPUkaxgtX_48_nroxKibHH8KiprEKJcAKqSgObLrB8ltF4AYc5BsD4ZyjlVC6snjlszJgnmIPfn0Z9Q-NEzjInpsMQ7oEtv6Plv6_s9d4&__tn__=-%5dK-y-R
https://www.facebook.com/herczegtamas10?__cft__%5b0%5d=AZX5QqkzYtrlClT2AB3ZgOQOjcVrtKyR2FYQUEjVwxTy2NfUjrYkQXc171y29EsHzZs6COIqNKJ6zm1XljddTkGHpausQ14ENLmFvZ_e7SHwL5h4CBTzuO3ZUP3msZy2ZtZXD78bRxbjjnyMCURY8CZthIjPUkaxgtX_48_nroxKibHH8KiprEKJcAKqSgObLrB8ltF4AYc5BsD4ZyjlVC6snjlszJgnmIPfn0Z9Q-NEzjInpsMQ7oEtv6Plv6_s9d4&__tn__=-%5dK-y-R

- teljesitmények vonatkozdsdban
kozOsségi magatartas
mentalhigiénés allapot

- internetelérés

Motivacidik: ralatas, kivancsisdg, tanulni, hogyan lehet megfogni a fiatalokat, tapasztalatszerzés,
kikapcsolédas, motivdlasra otletek, uGjdonsdgok, stresszkezelés, konfliktuskezelés, gyerekek
Osszehozasa, tanulasi motivacid, csapatépités, fokusz-athelyezés, megujulas kérdései

Eredmény:

A résztvevd személyek “képet alkothattak” a szabadsdg, a méltdsdg, a szolidaritds és az egyenlGség
eurdpai jogok sajat mindennapi tevékenységiik keretében térténé megjelenésérél és azok
alkalmazhatosdgardl. Kézés munkahelyi problémdik dtbeszélése, a tapasztalatcsere megerdsitést
jelentett tébbiik szamdra, illetve a foglalkozds ,,melléktermékeként” k6zés programok szervezésének
feladatait is megosztottdk (kézds bogrdcsozds, gombdcozds stb) egymdssal.

Tovabbi lépések:

A foglalkozds végén a résztvevé kollégiumi nevelGk kifejezték kapcsolattartdsi szdndékukat
(létrehoztak egy k6z6d e-mail- rendszert) és nyitottak a kévetkezd foglalkozdsra.

b, Osztalyfonokok csoportja 2. alkalom

Megvaldsitasban részt vevlé személyek és szervezetek: 11 f6 altaldnos és kozépiskolai osztalyfénoki
munkakozdsség vezetbk

A tematika szerinti terv:

A masodik alkalom tematikdja az elsé talalkozas 6ta eltelt id6ben szerzett tapasztalataik megbeszélése
a jogok mentén.(1. cikk az emberi méltdsag, 6.cikk:szabadsdghoz és biztonsaghoz valé jog 7. cikk. a
magan és a csaladi élet tisztelete , 11. cikk: a véleménynyilvanitas és az informacidszabadsag , 21. cikk
a megkllonboztetésmentesség, 24. cikk: a gyermekek jogai ).

A résztvevdk altal hozott tematika:

- aszul6kkel valé kommunikacidé és motivalas kérdése,

- hatdrok kérdése

- osztalykirandulas résztvevéi - ha csak az osztaly fele?

- konfliktuskezelés kérdései

- osztalykozosség épités - a passzivitas kezelése

- kollegialitas kérdése az osztalyfénoki munkaban

- empatia kezelése

- tehetetlenség egy specialis sziikséglet( tanuldval kapcsolatban

A ,Szbéelemzés” szupervizids mddszer segitségével beazonosithatd és megbeszélhetd témak voltak

- A hatdrok tematikajaban egyéni dnreflexid a hatarok kijelolése és megtartasa vonatkozasaban
- Itt és most id&sikban a jov6re koncentralni

- Koz6s cél fontossaga

- fesziiltségoldddas és az egyiittes élmény fontossaga mind a szakmaban, mind a maganéletben

A workshop végén sor kerilt a visszajelz6 kérdGivek kitoltésére és a eurdpai jogok ,totd” felmérésre.



Visszajelz6 kérddSivek eredményei:

Helyszinnel, pdlyazat munkatarsaival, megvaldsitdkkal valé elégedettség: 5
Az eurdpai jogokrdl vald tajékozddas segitése: 4.88

A megszerzett ismeretek alkalmazhatdsaga: 90 % igen

Egylttm{kodé hdldzati partnerek kore béviilt 90%-ban

Hasonlé programon részt venne és ajanlana ezt a programot 100%
Békéscsaba polgarmesterének ifjusagi fogaddnapjara szant javaslatok:

- okos padok telepitése
- maskor és mashol is legyenek ilyen programok
- bantalmazasok témakorével foglalkozni

A jog-totdt minden résztvevé kivaldan teljesitette.
Eredmény:

A résztvevs személyek az els6 workshop utdn “képet alkottak” a szabadsdg, a méltésdg és az
egyenléség eurdpai jogok sajat mindennapi tevékenységiik keretében térténé megjelenésérdl és azok
alkalmazhatosdgardl. Tapasztalataikrél a mdsodik alkalommal beszamoltak és nyitottabbad vdltak a
személyes jogok érvényesitésére is — a hatdr - témakér elemzésének segitségével

Tovabbi lépések:

A foglalkozds végén a résztvevd osztdlyfénbkdk kifejezték kapcsolattartdsi szandékuk fenntartdsat
(létrehoztak egy kézéd e-mail- rendszert) és kifejezték igényliket bdrmilyen hasonld
foglalkozds/program szervezésére.

A visszajelzé kérdbiveken szerepl6 egyéb észrevétel pont alatt szerepeltek:
-tébb hasonlé szakmai taldlkozd, mihelymunka

-iskoldkban félévente sziikség lenne ilyen programokra

-mds kérben is jo lenne ilyen megbeszélést tartani

- jo lenne didkoknak is ilyet tébbszor szervezni

-rendszeres hasonlo programok az oktatdsi intézményekben

Praxis alprogram: KEPesit6 - kozéleti kortarsképzés

Helyszin: Liget Ifjusagi Tér, Békéscsaba
Megvalésitas ideje: 2024.01.31., 2024.02. 06., 2024.02.15., 2024.02.22., 2024.02.26., 2024.03.09.
Résztvevék: 19 f6 9-edikes kdzépiskolai didk

A tematika szerinti terv:



A kozéleti kortars segité képzés tervezett mdodszere a témacentrikus kiscsoport élménypedagdgiai
elemekkel, akvarium gyakorlatokkal megvaldsult, Ugy, hogy az eredetileg tervezett litemtervet sikerdlt
tartani, a fiatalok élvezték a foglalkozasokat, bevondédtak a kozéleti jogok vonatkozasaban is.

A képzésben résztvevé tanuld evangélikus gimnazium muvészeti és altaldnos gimndziumi, valamint
nyelvi el6készités tanuléi (csak lanyok), igy a kapcsolattarté alkalmak a ,,Csendes Hét”, illetve az iskolai
szlinet miatt még késGbb térténnek.

Ebben a csoportmunkdban referenciaszemélyként az iskolai szocidlis munkdst vontuk be, valamint az
iskolai DOK segité tandrt. A segitd tanar kifejezett kérése volt, hogy a DOK életébe belépé fiatalok
,érzékenyiljenek” a munkara, az érdekképviseletre.

Eredmények/hatds

Hasonléan az el6z6 csoporthoz a legfontosabbnak az attitlidvaltozast érzékeltik a
csoportfolyamatban: a ,semmi értelme, ugysem sikerul” passzivitdsat a ,vannak jogaim, kidllok
magamért, a masikért” felé valo kozeledést, fontos volt kdrbejarni, értelmezni a ,magan- és csaladi
élet tiszteletben tartasa”, ,a kulturdlis, vallas és nyelvi sokféleség”, valamint a ,, férfiak és nék kozotti
egyenl@ség” témakorét.

Ez a képzés is lehetEséget adott a résztvevs didkoknak az emberi méltdsag, a szabadsag, a demokracia
és egyenl@ség jogainak megismerésére, tudatositasara, valamint azok jatékos formaban torténd
alkalmazasara is.

- Akortarsképzés soran a didkok kérdGiveket toltottek ki. A WHO jéllét kérdGiveinek eredményei
alapjan elmondhatd, hogy a zaraskor felvett kérd8iv eredményei pozitivabbak, érzékelhet6
valtozast mutatnak, kilondsen a negyedik kérdés eredményében (,Napjaim tele voltak
szamomra érdekes dolgokkal.”)

- A VIA- er6sségek felmérése tesztben a fiatalok kimagasld értékei a csoportfoglalkozas
tikrében a kreativitds, a tarsas kapcsolatok felé vald nyitottsagra vald igény, a hitelesség,
Oszinteség illetve a kitartas és a szorgalom.

- A tervezett RAI (Roviditett Aspirdcios Index) kérdGiv és a ,Eu-jogtotd” felvételére az
utankovetési id6szakban kertl majd sor.

Tovdbbi lépések:

Az eredetileg 30 drasra tervezett foglalkozas tovabbi kapcsolattartasi alkalmakkal vald kiegésziilése
folyamatban, az iskolai didknapok lezarultaval, valamint az érettségi utan lesz lehetGség.

A fiatalok a DOK munkajaban valo részvétele a pedagdgus révén, valamint az iskolai szocialis munkas
mentalhigiénés munkdjaba valé szerepvallalas.

Praxis alprogram: Prizma - kozéleti ifjusagi forum

A Liget Ifjusagi Térben 2023 6szén indult a Prizma - kozéleti ifjusagi férum program sorozatot a Go free!
projekt keretében. A Prizma leghangsulyosabb, kézponti eleme a Varosi Ifjusagi Parlamentként (VIP)
megvaldsitott varosi ifjusagi férum volt, ami koré felkészitd és értékel6 foglalkozdsokat, workshopokat
épitettlink. A békéscsabai didksag 1998 Ota szervez varosi szintli képviseleti forumot, ami azért is
sikeres, népszer(, mert a Békéscsabai Didkdnkormanyzat tagjai szervezik, vezetik, felnéttek csak
alkalmanként kozremikodnek. A tanévenként kétszer, Gsszel és tavasszal szervezett Prizma kozéleti
ifjusagi forum és a VIP célja az iskoldk kozotti egylttm(ikodés erdsitése, kapcsolatépités, elGitéletek



lebontdsa, informacidatadas az ifjusagot érint6 aktualitdsokrdl, fiatalok javaslatainak képviselete,
delegdlasa, egylttmikoddési modszerek megismertetése, batoritds az aktivitdsra. Ez igy nagyon
hivatalosan hangzik, a Iényeg, hogy a didkok altal valasztott témakban, legtobbszor didkok vezetésével
jo hangulatd, laza csoportmunkaval, szekcidkban jaték, beszélgetés folyik komoly dolgokrél.
ElGkészités: diakok 10 6ras moddszertani felkészitése a szekcidvezetésre, egyéni és csoportos
tanacsadas formajaban valésult meg.

Csoportos foglalkozas id6pontok:

A 2023 8szén tartott felkészité foglalkozasok mellett dnszervez6dé mddon a tervezettnél korabban
elkezd6dott a munka és a tervek szerint szekcidvezet6ként kozrem(ikodo didkok és felnétt dGnkéntesek
mar a hivatalos felkészitS foglalkozdsok el6tt 3-szor taldlkoztak a Liget Ifjusagi Térben. igy ez a 3
alkalom lényegében a marciusban indulé felkészit6 foglalkozas el6készitéseként is értelmezhet§, és itt
még lehet6ség volt arra, hogy a bekapcsoldddk kiprobaljak magukat tét nélkil és kilépjenek a vallalt
feladatbdl, amennyiben rajottek, hogy mégsem szeretnének szekciét vezetni.

2024.01.29. 15.30-17.00 - 13 f6
2024.02.12. 15.30-17.00-12 f6
2024.02.19. 15.30-17.00-9 6
2024.03.19. 16.30-18.30- 19 f6
2024.03.26. 16.30-18.30—-17 f6
2024.04.09. 16.30-18.30—-22f6
Egyéni tanacsadas:
2024.03.27.15.00-16.00 -2 6
2024.04.04. 16.00-17.00 -2 f6
2024.04.08. 14.00-15.00 -1 6
2024.04.11. 15.00-17.00-2 6

Utdmunka: értékel6 workshop (idén nem késziilt allasfoglalds, ugyanis nem vetddtek fel olyan
problémak, témak, amik ezt sziikségessé tették volna, valamint a nyitd plenaris llésen meghivott
dontéshozd vendégek képet kaptak az aktualis ifjusagi témakrdl, a zard plenaris llésen pedig a
teriiletért felelSs alpolgarmesterrel folyt parbeszéd.)

Ertékeld foglalkozas idépontok:

2024.04.16. 16.30-18.30 - 18 6

2024.04.23.16.30-18.30-21f6

Férum:

Varosi Ifjusagi Parlament: plenaris tlések, kerekasztal beszélgetés, miihelymunka Id6pont:
2024. aprilis 16. kedd 08.00-14.00

Helyszinek: Csabagydngye Kulturalis Kozpont, Korosok Volgye Latogatdkozpont, Liget Ifjusagi Tér



A VAROSI IFJUSAGI PARLAMENT PROGRAMJA

08.00-08.30 regisztracio - Csabagyongye Kulturalis Kézpont (CSAKK)
08.30-09.15 nyito plenaris llés — CSAKK Hangversenyterem
09.30-13.00 szekciok — CSAKK és Liget Ifjusagi Tér

13.30-14.00 zaro6 plenaris iilés — CSAKK Hangversenyterem

Résztvev6k szama: 195 f6 + szervezSkkel, vendégekkel 230 {6

https://www.beol.hu/helyi-kozelet/2024/04/varosi-ifjusagi-parlament-fiatalok-tanacskoztak-a-
fiatalokat-erinto-temakban-galeriaval

https://behir.hu/megkezdodott-a-varosi-ifjusagi-parlament-tavaszi-ulesszaka

https://www.facebook.com/events/6920511941386087/?ref=newsfeed

https://www.tiktok.com/@bcsvdok

A megvaldsitasban részt vevs személyek és szervezetek
Tarsszervezok:

Békéscsabai Didkonkormanyzat

Csabagyongye Kulturalis K6zpont

Taliber K6z6sségfejlesztd Alapitvany

A programelem soran a felkészitésben kdzrem(ikodé partner volt a K6zosségfejleszt6k Békés Megyei
Egyesiilete volt, kozrem(kodott Pocsajiné Fabian Magdolna szociolégus, kozosségfejleszté és Tokar
Janos ifjusagsegitd.

A konzorcium részérdl Zsétér Maria szakmai vezet6 (Taliber K6zosségfejlesztd Alapitvany) és Karacsony
Zsolt (Dr. Baly Hermina Mentalhigiénés Alapitvany) vett részt a folyamatokban.

A Varosi Ifjusagi Parlament megvalésitdsaban egyiittm(ikod6 partneriink volt:
- Alternativa Egyesilet MédiaKommando csapata, Szeged

- Békéscsaba Megyei Jogu Varos Onkormanyzata

- Békéscsabai Dok-segit6k munkakozossége

- Gyulai Ifjusagi Kozpont, Mi egy Mdsért Kbzhasznu Egyesilet

- Liget Ifjusagi Tér Aktivator onkéntesei

- Prorok Maté kozgazdasz MSc, kutatd, doktorandusz, a Gal Ferenc Egyetem és a VIVES University of
Applied Sciences Belgium oktatdja


https://www.beol.hu/helyi-kozelet/2024/04/varosi-ifjusagi-parlament-fiatalok-tanacskoztak-a-fiatalokat-erinto-temakban-galeriaval
https://www.beol.hu/helyi-kozelet/2024/04/varosi-ifjusagi-parlament-fiatalok-tanacskoztak-a-fiatalokat-erinto-temakban-galeriaval
https://behir.hu/megkezdodott-a-varosi-ifjusagi-parlament-tavaszi-ulesszaka
https://www.facebook.com/events/6920511941386087/?ref=newsfeed
https://www.tiktok.com/@bcsvdok

- Gyorgyi-Ambré Gergdé, a WWF Magyarorszag kozosségszervezbje, Csontos Csaba, a WWF
Magyarorszag éghajlatvédelmi szakértbje

- Toth Bedta, az ELTE Pedagdgiai és Pszicholdgiai Kar hallgatdja

- a Go free! projekt KreaKtiv kozosségi média mlhely tagjai

A nyito plenaris lGlésen résztvevé dontéshozodk, vezetdk:

- Herceg Tamas orszaggy(ilési képvisel6 (tavollétében lizenetét felolvastuk)

- Szarvas Péter, Békéscsaba Megyei Jogu Vdaros polgarmestere

- Palancz Gyorgy alpolgarmester

- Banki Andras, a Békéscsabai Tankerileti K6zpont igazgatdja

- Dr. Szigeti Béla 6nkormanyzati képviseld, az Ifjusagi és Sportbizottsag elndke

- Szenteczki-Csipei Judit, a Polgdmesteri Hivatal Oktatdsi, KozmUvel6dési és Sport Osztalydnak
osztalyvezetGije

- Tokar Janos, a Polgdrmesteri Hivatal Oktatasi, Kbzmdvel6dési és Sport Osztalydnak ifjusagi referense
A zaro plenaris llésen kézrem(ikodott:
- Egresi Viktoria Krisztina, a békéscsabai dok-segit6k munkakdzosségének vezetbje, a BEG dok-segitbje

- Varga Tamas alpolgarmester

Praxis alprogram: DEMO képzés - demokracia a hétkéznapokban

A Demo képzés intenziv alkalmai soran csoportmunkaval dolgozzuk fel a témat, jarjuk kérbe, hogy az
egyetemes emberi jogok, az Eurdpai Unid polgaraként megilleté jogok hogyan jelennek meg az
iskolaban, a hétk6znapokban, a telepilési ifjusagi munkaban.

Célja: az iskolai, kollégiumi dok munka, didk és ifjusagi érdekképviselet megerdsitése, elhelyezése a
telepllési ifjusagi munkaban és az eurdpai dimenzidban; a didkok, fiatalok batoritasa arra, hogy
merjenek kérdezni, kezdeményezni, javaslatokat megfogalmazni, tdmogatdkat keresni az ligyek végig
viteléhez; a felnSttek érzékenyitése.

Altalanos témakoérok: kommunikaciés technikak, jogok, érdekképviseleti lehetSségek, modszerek,
parbeszéd az iskolaban, kollégiumban, a varosban

Altalanos tapasztalat, tanulsag:

Az el6zetes tervek szerint ugyanazokat a személyeket szerettiik volna 2 alkalommal 6sszehivni, de a
gyakorlatban ez nem valdsult meg, ugyanis az iskolai elfoglaltsdgok, a magas éraszamok, az egyes
iskolak kozotti kilonbségek miatt ezt nem tudtuk 6sszeegyeztetni. Ezért a tervektél eltéréen az egyes
alkalmakat nyitotta tettiik. igy el6fordul, hogy valaki csak egy alkalomra kapcsolddik be, de olyan is, aki
tobb turnusban, tobb alkalommal is eljon a témak miatt.

Eddig megvaldsult programok:

1. didkonkormanyzat segité pedagdégusok: 2. turnus 1-2-3-4. alkalom




1. alkalom

id6pont: 2024.02.13. 15.00-17.00
helyszin: Liget Ifjusagi Tér -Békéscsaba
résztvevék szama: 9 f6

téma: kézépiskolai didkénkormdnyzatok feladatai, egyiittmiik6dési lehet6sége, a Békéscsabai
Didkénkormdnyzat kérések megfogalmazdsa — az iskolai didknapokkal kapcsolatos tdjékozddds,
informdciok ésszegydijtése

2. alkalom

id6pont: 2024.02.14. 14.30-16.00
helyszin: Liget Ifjusagi Tér -Békéscsaba
résztvevék szama: 6 f6

téma: az dltaldnos iskolai digkénkormdnyzatok helye, szerepe, feladatai az iskolai életben, a térvényi
kételezettségek

3. alkalom

id6pont: 2024.03.12. 14.00-16.00

helyszin: Korosok Volgye Latogatékozpont - Békéscsaba
résztvevék szama: 12 6

téma: iskolai részvételi kéltségvetés, ifjusdgi pdlydzati lehetdségek
4. alkalom

id6pont: 2024.04.09. 15.00-17.00

helyszin: - Békéscsabai SZC Kemény Gabor Technikum, Békéscsaba
résztvev6k szama: 12 6

téma: eqgy iskolai dék ujjdszervezése, békéscsabai dickénkormdnyzati tdmogatdsok, pdlydzat

2. ifjusagi szervezetek: 1 turnus 2. alkalom

id6pont: 2024.02.01. 14.30-16.00
helyszin: Liget Ifjusagi Tér — Békéscsaba
résztvevék szama: 12 6

téma: szervezeti erésségek, fejlesztendd teriiletek, kommunikdcio, egylittmiikdési lehet6ségek

3. kozépiskolai és kollégiumi didkonkormanyzatok tagjai

1. turnus 2. alkalom



id6pont: 2024.01.23. 14.00-16.30

helyszin: Koérosok Volgye Latogatokdzpont - Békéscsaba
résztvevék szama: 21 8

téma: iskolai, kollégiumi digkénkormadnyzati SZMSZ

2. turnus 1-2. alkalom

1. alkalom

id6pont: 2024.02.21. 14.00-16.30

helyszin: Békéscsabai SZC Széchenyi Istvan Két Tanitdsi Nyelvl Kézgazdasagi Technikum és Kollégium,
Békéscsaba

résztvevék szama: 18 f6

téma: iskolai didknapok: menete, szabdlyozdsa, szerepe, a nyertes jelélt funkcidja, szerepe az iskolai
didkéletben (dék és didkigazgatd kapcsolata)

2. alkalom

id6pont: 2024.03.12. 14.00-16.00

helyszin: Koérosok Volgye Latogatokozpont - Békéscsaba
résztvevék szama: 21 6

téma: iskolai részvételi kéltségvetés

Eredmény:

A korabbi évekhez viszonyitva szorosabb lett az egylittm(ikodés a didkdnkormanyzatok és segit6k
kozott, részt vesznek egymds programjain, mas iskola dokoseit kérik fel pl. zslrinek, hivjak el a
jelolteket élménybeszamoldra, beszélgetésre, részt vesznek mas iskola altal szervezett balokon a
diakok. A varosi dok segité munkakozosség egy olyan szakmai hald, ami nem csupan az iskolai dok
munkdhoz jelent segitséget, de hatékonyan kapcsolédnak be a telepilési ifjusagi munkaba is.

Az ifjusagi szervezetek kozott is tobb egylttmiikddés szlletett a talalkozot kovetSen, amelyek egy
része beszamold id6szakban, egy része pedig azon kivil valésul meg.

A megvaldsitasban részt vevs személyek és szervezetek

Egylttm{kodé partneriink a Korosok Volgye Naturpark Egyesiilet, a programok megszervezésében és
lebonyolitasaban. A terveink szerint 5 {6 szerez képzG6i tapasztalatokat a program sordn. Eddig a Taliber
Alapitvany részérGl Soki Benedeket vontuk be, a dok-segité munkakdzosség részérdl pedig Egeresi
Viktoéria Krisztinat. EI6adoként kozrem(ikodott Tokdar Janos ifjusagi referens is.

Az iskolai részvételi koltségvetés témaban vendég el6addk kdzrem(ikodtek, a debreceni Alternativ
Kozosségek Egyesiilete képviseletében.

Helyszin biztositasaval és helyi szervezési feladatokkal egylittm(ikodé6 partnereink voltak:



- Békéscsabai SZC Széchenyi Istvdan Két Tanitasi Nyelvl Kbzgazdasagi Technikum és Kollégium,
Békéscsaba

- Békéscsabai SZC Kemény Gabor Technikum, Békéscsaba

https://www.facebook.com/behir.hu/videos/1435871510687890

https://www.facebook.com/watch/?v=800063045311786

KAPacitasfejlesztd alprogram: Humanerdéforras bovités

A palydzatban vallaltak szerint valdsul meg a humadanerd6forras bovités, Zsotér Maria projektvezetd heti
husz 6rds foglalkoztatasa, ami egyben a f6pdlydzé kapacitasfejlesztésének is része. Ugyanakkor ez a
foglalkoztatds nemcsak szervezeti szinten, hanem a telepilési ifjusagi munka egésze szempontjabdl is
kapacitasfejlesztést jelent, ugyanis deklaraltan megjelenik az ifjusagi munkdra forditandd heti 20 6ras
id6keret a koztudatban. Az ifjusagi munka sajatossagdbdl adéddan a munkaidSkeret lehet6vé teszi a
célcsoportok igényeire valé reagdlast. A foglalkoztatds stabilitast jelent a szerteagazd
projektmegvaldsitas és annak hatdsara generalddo tevékenységek, egylttmiikodések

Hatas:

- A projekt megvaldsuldsanak legf6bb helyszine a békéscsabai Liget Ifjusagi Tér (LIT). A LIT a
fenntarthatésag szempontjabdl is meghatdrozd: a békéscsabai ifjusdgi munka a LIT-ben, LIT dltal valik
lathatova, a békéscsabai ifjusagi parbeszédrendszer szerepl6inek tdmogatdsa, a didkok és fiatalok, a
feln6tt partnerek mdodszertani felkészitése a hatékony érdekképviseletre, valamint a lelki egészséggel
kapcsolatos ismeretterjesztés szintere a kozosségi tér.

- A projekt szakmai vezetéje és a LIT vezetGi feladatainak egylittes végzése a fentarthatdsagot erGsiti,
ui. az a tudas, tapasztalat, haldzat a projekt utan is a terileten marad.

-> Er6sodik a konzorciumi partnerek egytttmdkddése is a stabil projekt hattér miatt.

- Az 6nkormanyzat és az egylittm(kodé partnerek szamara nyilvanvaléva valik, hogy a palyazatiforras
egyfajta bizonytalansagot is jelent és torekedni kell a tartés megoldasra. A kovetkez6 ciklus ifjusagi
koncepcidjanak tervezésekor ez egy fontos informacio és szandék lehet.

A megvalodsitasban részt vevs személyek és szervezetek

Zsotér Maria a Go free! projekt szakmai vezetGje, a Liget Ifjusagi Tér vezetGije (Taliber K6z6sségfejlesztd
Alapitvany)

KAPacitasfejleszt6 alprogram: Szupervizié a projektmegvaldsité munkacsoport szamara

Formaja: csoportos szupervizié
Megvaldsitas ideje:
3. alkalom: 2024. februar 5. 15:00 — 17:00

4. alkalom: 2024. aprilis 8. 15:00 — 17:00


https://www.facebook.com/behir.hu/videos/1435871510687890
https://www.facebook.com/watch/?v=800063045311786

Célcsoport: a program megvaldsitasban kozvetlenil részt vevé személyek és szervezetek képviseldi,
Osszesen 10 6, egyrészt a projekt folyamataért és a szakmai megvaldsitasért felelés szakemberek (a
Liget Ifjusagi Tér munkatdrsai, ifjusagi referens, Dr. Baly Hermina Mentalhigiénés Alapitvany
szakemberei) masrészt iskolai szocidlis munkasok, akik aktiv szereplSi a programnak, kapcsolattartéi a

képviselt iskolaknak
Helyszin: Liget Ifjusagi Tér

3. alkalom
Ezen a szupervizids Ulésen a kilonbdz6 oktatasi teriletrdl érkezd szakemberek kérdései kozil
fokuszba kerilt a didkok szabaly- és hatartartasdval kapcsolatos kérdések, fegyelmezetlenség,
iskolai agresszio, tiszteletlenség a feln6ttek irdnyaba. Tobben 6tleteket vartak az, hogy hogyan
lehet intézményi keretek kozott betartatni a didkokra vonatkozd szabdlyokat a sajat
kompetenciahatdraikat megérizve. A szupervizids folyamat sordn azt a kérdést jartuk korbe,
hogyan lehet az én-hatarok megtartasaval segit6ként beavatkozni egy-egy konfliktusba, mikor
szlikséges az alapvet6 kommunikdcids stilust elvarni a didkoktdl az ismerds és ismeretlen
felnGttek felé, hogyan segithetjik a didkok egymas kozotti kommunikacidjat,
konfliktuskezelését. Hangsulyossa valt a pedagdgus/szocialis munkas vezet6i hozzaallasa, az,
hogy ki milyen vezetéi attitliddel rendelkezik, milyen kommunikacios stilust hasznal az adott
helyzetben. Zarasként Itay Talgam: Vezess, mint a nagy karmesterek c. videdjat néztiilk meg.
4. alkalom

A bejelentkez6 korben az érdeklédés kozéppontjaba keriilt a programunknak helyet biztositd
Liget Ifjusagi Tér kindlta lehet&ségek, a fenntarthatdsag kérdései, a jovot érint6 lehetbségek,
mint pl. a m{ikodés, mkodtetés feltételei, gazdasagi és a szakmai munkat érint6 generdcid-
valtds szintjén. Fokuszba keriltek az egyéni szerepvallaldsok, a megfelel6 utdd kivédlasztasa, a
szakmai tapasztalatok atadasa a fiatalabb generacidnak, Uj feladatok keresése a megujulas
jegyében, stb. A felmerilt témahoz a jelenlév6k megfogalmaztak szupervizids kérdéseiket az
esethozdénak és 6nmaguknak is, aminek megvdlaszoldsa iranymutatdsként segitheti 6ket a
szakmai munkajukban.

Elért eredmények:

Az egyéni szakmai életutak, munkahelyi feladatok fokuszdban jél latszédnak azok a kapcsolédasi

pontok, amelyek minden munkateriileten megjelenhetnek, és ahol lehet6ség van a vdltozasra,

fejlédésre. A generdciés problémak, a generacidos kilonbségek és hasonldsdgok megbeszélésével

kozelebb keriiltek egymashoz a részvev6k. Az dnmaguknak feltett kérdéseikkel gyakorolhattdk az

onreflektiv gondolkoddasmddot, a masoknak feltett kérdésekkel az egymdsra figyelést, a fékusz

megtalalasat.



Tovabbi lépések

A 3-4. szupervizids alkalom alapjan érdemes az egyéni igények mentén megtaldlni a kozos fékuszpontot,
hogy minél tébbet profitdlhassanak a résztvevék a folyamatbdl. A kovetkez6 alkalom (5.) egyrészt
szblhat a lezarasrdl, hisz akkorra lezarul lassan a 2023/24-es tanév. Igény szerint téma lehet pl. az
iskolaban elért eredmények 6sszefoglalasa, elvégzett feladatok értékelése, és a szupervizios folyamat
értékelése. Fokuszba keriilhet a pihenés, a rekreacié fontossaga (kiégés megel6zés). A hatodik alkalom
mar el6késziti az O6szi munkakezdést, tervek, célok, feladatok megfogalmazdsat, er6forrasok
mozgositdsat. Elsédlegesen mindkét alkalommal a csoport igényeihez alkalmazkodva alakitva a

szupervizios folyamatot.

KAPacitasfejleszts alprogram: Latéutak

A latoutak szervezésénél id6hiany miatt keriltiink nehéz helyzetbe, ahogy mas programelemnél is,
ahol tobb szervezet képvisel6jének egyiittes jelenlétét kell 6sszehangolni. Terveinket szeretnénk
megvaldsitani, azonban ezekre az utazasokra a kdvetkez6 félévben keriil sor. Otletként felmeriilt az a
lehet6ség, hogy mas programmal kossik 6ssze az utazast, ami taldn vonzobba tesz egy-egy célpontot,
ahogy most is tettiik, érdekes ifjusdgszakmai konferencia adta az alap programot.

1. 1atéut: Ifjusagszakmai Konferencia, B29 Ifjisagi kozosségi Tér
Id6pont: 2024. februar 22.
Helyszin: B29 Ifjusagi K6zosségi Tér - 1114 Budapest, Bartdk Béla ut 29.

Résztvevd szervezetek: Békéscsabai Didakonkormanyzat, Békéscsaba didkpolgdrmestere, Békéscsabai
Dok-segit6k munkakdzossége, Békéscsaba MJV Polgarmesteri Hivatala, Taliber Alapitvany

6 fével részt vettiink az Ifjusagi Szolgdltatok Orszagos SzOvetsége altal szervezett Ifjusagszakmai
Konferencian, aminek helyszine a B29 kdzosségi tér volt. A konferencidn vald részvétel lehetdséget
adott a bekapcsolddasra az orszagos ifjusagi halézati munkaba, a helyszin pedig lehet6vé tette, hogy
megismerjiik Ujbuda Onkormanyzatanak Ifjisagi Kozosségi Terét, aminek egyik munkatarsa 2022.
december 31-ig békéscsabai ifjusagi referensként vett részt e helyi ifjisagi munkaban és alapitvanyunk
onkéntese is volt.

2. latéut: 1. Dél-Alfoldi Ifjusagi konferencia, Gyulai Ifjusagi kozpont
Id6pont: 2024. marcius 19.

Helyszin: Gyulai Vigadd — 5700 Gyula, Béke sgt. 35., Gyulai Ifjusagi K6zpont — 5700 Gyula, Kossuth Lajos
u. 19.



Résztvevé szervezetek: Békéscsabai Didkdnkormanyzat, BEG (Evangélikus Gimnazium)
diakdnkormanyzata, Békéscsaba MJV Polgarmesteri Hivatala, Go free! projekt KreaKtiv kdzosségi
média mdhely, Jatékvaros — Gyula, K6zosségfejleszt6k Békés Megyei Egyesiilete, Taliber Alapitvany

A konferenciat szervez6 és a kozosségi teret mikodtet6 Mi egy Mdsért Gyulai Gyermekekért és
Ifjsdgért Kozhasznu Egyesiilettel évtizedekre nyulé kapcsolatban vagyunk, ugyanakkor az
egylttm(ikodésiink a projekt keretében elindult Kozép-Békési Ifjusagi Forum keretében aktivizalédott
Ujra.

12 f6vel részt vettiink a konferencidn, aminek Word Café programelemén 2 helyszinen asztalgazdaként
bemutattuk a Békéscsabai Didkénkormanyzatot és a Go free! projektet is, majd meglatogattuk a
kozosségi teret.

KAPacitasfejlesztS alprogram: Részvétel a KEP program altal szervezett képzéseken, miihelyeken

A Taliber Kozosségfejlesztd Alapitvany egyitt kivan dolgozni a KEP projekt keretében a
Kozosségfejleszt6k Egyesiilete altal vezetett kapacitasfejleszt6 folyamatban. Szervezetiink részérdl 7
f6 toltotte ki a Szervezeti kapacitdsok kérd@ivet. A szakmai vezet6 és egy Onkéntes részt vett a
Szervezeti tukor mlhelyen 2024. marcius 21-én Szegeden. A projekt szakmai vezet6je bekapcsolddott
a Kozosségfejleszt6k Egyesiilete tematikus és diagndzis mihelyeibe: aprilis 25. Diagndzis készités I.
adatgydljtés mddszertana |. 13:00-16:00 (online).

Nyilvanossag alprogram: Honlap, k6zosségi média és sajté megjelenés koordinacidja

Mkaodtetjlik a projekt 6nallé honlapjat.

Honlapunk elérhetdsége: https://gofreeprojekt.hu/

Mkaodtetjlik az 6ndllé projekt Facebook oldalt:

https://www.facebook.com/go.free.palyazat

Az oldal adatai: 37 kedvelés ¢ 43 kovets
Emellett a projekthez kapcsoléddan tartalmakat tesziink kozé:
Honlap

https://taliberalapitvany.hu/

Facebook:

https://www.facebook.com/taliberalapitvany/

https://www.facebook.com/ligetifiter

https://www.facebook.com/bekescsabaiifjusag

https://www.facebook.com/bcsdok

Ugy déntottiink, hogy nem hozunk létre 6nallé Instagram és TikTok oldalt, hanem a Békéscsabai

Didkonkormanyzat oldalait fogjuk hasznalni a projekt kommunikacidjara.


https://gofreeprojekt.hu/
https://www.facebook.com/go.free.palyazat
https://taliberalapitvany.hu/
https://www.facebook.com/taliberalapitvany/
https://www.facebook.com/ligetifiter
https://www.facebook.com/bekescsabaiifjusag
https://www.facebook.com/bcsdok

Instagram

https://www.instagram.com/bekescsabai dok/

Az oldal adatai: 1.013 kovet6, 493 kovetés (el6z6 beszamolo adatai: 980 kévetd, 511 kévetés)
Tik-Tok

https://www.tiktok.com/@bcsvdok

Az oldal adatai: 5 kovetés, 1.203 koévet6, 27.6K 1ajk (el6z6 beszdmold adatai: 3 kévetés, 303 kévetd, 953
ldjk)

elkésziilt 20 db vided,

A megalakult "KreaKtiv' oOnkéntes vizualis csapat a projekt és szervezetlink kozOsségi média
megjelenéseiben van segitséglinkre. A csapat rendszeresen gyart tartalmakat, amik népszertiek a
korosztalyuk kérében.

A "KreaKtiv" csapat 14 kozépiskolas didkbdl all, akik mar nem csupdn a Békéscsabai Didkonkormanyzat
tagjai. Ez év tavaszan 4 Uj tag csatlakozott.

A "KreaKtiv" csapat szerddnként 16.00-tdl tartja foglalkozdsait a Liget Ifjusagi Térben, ami egyben a

koézpontjuk is.

SAJTOTAJEKOZTATOT tartottunk 2024. aprilis 10-én a Békéscsabai Ifjusagi Kerekasztal iilésének és a
kovetkez6 heti Varosi Ifjusagi Parlamentnek az apropdjan kdzos sajtétdjékoztatdt tartottunk Varga
Tamas alpolgdrmesterrel és a Békéscsabai Didkdnkormanyzat elndkségével,

valamint SAJTOANYAGOT juttattunk el 2 projektelemrdl (Varosi Ifjusagi Parlament, Demd képzés —
iskolai részvételi koltségvetés programja) a helyi médiumok szamara.

K6zosségi média fellleteinket rendszeresen szemlézik a média munkatarsak, a békéscsabai ifjusagi
munka meghatarozd szerepldiként szamon tartva benniinket .

A megvalositasban részt vevs személyek és szervezetek

"KreaKtiv" 6nkéntes vizudlis mihely - 14 f6 didk tag

1 f6 feln6tt Onkéntes

1 f6 didk onkéntes

Fodor Bence webszerkeszté vallalkozé

Horcsak Andras, a kozosségi médiafeliiletek koordinacidjat végzé vallalkozo
Alatamaszté dokumentumok listaja vagy (interneten elérhet anyagok esetén) linkje
Honlap

https://taliberalapitvany.hu/

Facebook:

https://www.facebook.com/taliberalapitvany/



https://www.instagram.com/bekescsabai_dok/
https://www.tiktok.com/@bcsvdok
https://taliberalapitvany.hu/
https://www.facebook.com/taliberalapitvany/

https://www.facebook.com/ligetifiter

https://www.facebook.com/bekescsabaiifjusag

https://www.facebook.com/bcsdok

Instagram

https://www.instagram.com/bekescsabai dok/

Tik-Tok

https://www.tiktok.com/@bcsvdok

A fentebb ismertetett tevékenységek megvaldsitasaval elért eredmények

Elért emberek, résztvevik
Darabszam<br><br>Projekt Darabszam<br> szama<br><br>Projekt végére Elért emberek,
végére vallalt (a <br>Eddig elért vallalt (a szerzGdésben rogzitett) ré ok sza b
Mutaté szerzodésben rogzitett) érték  érték érték <br>Eddig elért érték
Elkésziilt kiadvanyok, off- és online informaciés anyagok 30 22 10000 5526
szdma eléréseinek szama
Megtartott események (mihelymunkak, képzések stb.) 52 45 1900 1200
szama és résztvevdinek szama
Atdmogatott szervezet tevékenységében djonnan részt 52 45 1600 1000
vevd emberek szima
Végrehajtott tudatformald akciok, kampanyok szama 5 4 2500 2000
Azon helyi és orszagos jogszabdlyok, irdnyelvek, stratégidk 5 3 300 250
szama, amelyek kialakitisaban, madositasiban a
tamogatott szervezet részt vett
Azon személyek (a szélesebb nyilvanossdg illetve érzékeny 50 25 200 120

tarsadalmi csoportok tagjai) és mas szervezetek szama,
akiknek a tamogatott szervezet szolgaltatast nydjtott (pl.
tandcsot adott, képzett)

Ujonnan Létrejott vagy megerdsitett partnerségek szama 5 3 120 80


https://www.facebook.com/ligetifiter
https://www.facebook.com/bekescsabaiifjusag
https://www.facebook.com/bcsdok
https://www.instagram.com/bekescsabai_dok/
https://www.tiktok.com/@bcsvdok

