KEPESSETEVES, KOZOSSEGEPITES,
HALOZATOSODAS
A BEKESCSABAI FIATALOKERT

A ,Go free!l - képessétevés, kdzOsségépités, hdlozatosodds a békéscsabai fiatalokért” CERV-F-2023-0099
azonositészdmu pdlydzat az Eurdpai Unié illetve az OKOTARS Alapitvdny és partnerei (az Autondmia Alapitvdny,
a Kdarpdtok Alapitvdany-Magyarorszdg és a Kbzosségfejleszt6k Egyesiilete) tamogatdsdval valdsult meg.

Projekt megvaldsito: Tdliber Kézdsségfejleszté Alapitvdny, Dr. Baly Hermina Mentdlhigiénés Alapitvdany

LAz itt kifejtett tartalom nem feltétleniil tiikr6zi az Eurdpai Bizottsdg vagy a végrehajto ligyndkség (EACEA)
dlldspontjat, kizardlag a szerz6k gondolatait és véleményét. A Bizottsdg és az EACEA semmilyen mddon nem
felelGs ezekért.”

kofe @‘

Kozasseqfejlesztok Kérpatok

Egyestlete

okotars autondmia Alapitviny -

il P .
alapitvany Magyarorszag




A Taliber Kozosségfejleszté Alapitvany konzorciumban a Dr. Baly Hermina

Mentalhigiénés Alapitvannyal a Kozos Ertékeink Program elsé pélyazati felhivasan

eredményesen szerepelt és a “Fejlodésben” kategdridban benyujtott palyazatunk tamogatasban
részesiilt.

A ,,Go free! — képessétevés, kozosségépités, halozatosodas a békéscsabai fiatalokért” cimi
palyazatunkat 2023. augusztus 1. — 2024. december 31. kozott valdsitottuk meg és 19 844,89

Euro osszeget (kozel 7,5 milli6 forintot) fordithattunk programjainkra.

A Go free! projekt célja volt

o a békéscsabai Liget Ifjusagi Térben, altala lathatova valo, épitkezd telepiilési ifjusagi

munka, az ifjusagi parbeszédrendszer szerepldinek tamogatésa,

e a didkok ¢és fiatalok, a felndtt partnerek modszertani felkészitése a hatékony
érdekképviseletre,

o képessé tétel az 6nallo cselekvésre,

e motivalas, aktivizalas, tarsadalmi részvételre 0sztonzés,

e a helyi ifjisagi munka europai dimenzidba helyezése.

Tevékenységeinket 4 alprogramba szerveztiik. A Konnekt alprogram fokusza a halézati
egylittmiikddés, a Praxis alprogram célja a képessé tevés, a kozosségben szerzett tudas,
tapasztalat alkalmazasa, a KAPacitasfejleszt6 alprogram szervezetiink megerdsitését célozza,

a Nyilvanossag alprogram célja a lathatosdg, kommunikacio, multiplikalas.

Humadnerdforras bovités - -
TERFIGYELO ifjusagi konferencia, nyité és

Szupervizi6 a projektmegvalésité zar6 rendezvény
munkacsoport szamara —
KAPacitasfejlesztd alprogram Konnekt alprogram KOZELITO kozosségi beszélgetések

Latoutak -
KEPalkot6 - érzékenyitd workshopok

Részvétel a KEP program altal szervezett ifjasaggal foglalkozé felndtteknek
képzéseken, mihelyeken |

Go free!

képessétevés, kozosségépités,

( KEPesitd - kozéleti kortarsképzés )

\_ halézatosodas a békéscsabai fiatalokért

Honlap, kozosségi média és sajté KEPbehozo kozossegiejleszto
megjelenés koordinacidja aly k
Nyilvanossag alprogram Praxis alprogram
Esettanulmanyok, szakmai anyagok

Prlzma kozéleti ifjusagi forum )

\ DEMOképzés - demokrécia a
hétkoznapokban

készitése



https://kozosertekeink.hu/
https://www.facebook.com/ligetifiter

A Dr. Baly Hermina Mentalhigiénés Alapitvany konzorciumi partnerként a palyazati

program 4 elemét 6nalloan valositotta meg:

Konnekt alprogram: KEPalkoté - érzékenyitd workshopok ifjusaggal foglalkozé felnétteknek
Praxis alprogram: KEPesit6 - kozéleti kortarsképzés
Praxis alprogram: KEPbehozo - kozosségfejleszté foglalkozasok kozépiskolai osztalyoknak

KAPacitasfejleszto alprogram: Szupervizid a projektmegvalositd munkacsoport szamara

Mind a négy programelem esetében a mentalis egészségfejlesztés elemein alapuld, hossza tava

hatasra torekvo, a kozos értékeken alapuld jovo érdekében torténd képessé-tevés volt a cél.

A Taliber Kozosségfejleszto Alapitvany konzorciumvezetoként felelt a projekt
megvalositasaért, a  haloézati  egyiittmikodésért, a  kozosségi, kapacitasfejlesztd

programelemekért és a projekt nyilvdnossagéért.

A Nyilvanossag alprogram keretében vallaltuk, hogy a projekt végén 0Ot esettanulmanyt,
szakmai anyagot készitlink, egy-egy tevékenységiinkh6z kotédéen mutatjuk be annak céljat,
modszereit, tapasztalatait:

Konnekt alprogram: KOZELITO kozosségi beszélgetések

Konnekt alprogram: KEPalkoto - érzékenyitd workshopok ifjusaggal foglalkozo felnétteknek
Praxis alprogram: KEPesit - kozéleti kortarsképzés

Praxis alprogram: KEPbehoz6 - kozosségfejleszté foglalkozasok kozépiskolai osztalyoknak
Praxis alprogram: DEMO képzés - demokrécia a hétkdznapokban

Az esettanulmanyok elkészitésének célja a projekt lathatdosdganak novelése, hatdselemzes,

tapasztalatok, jo gyakorlat megosztasa, multiplikalas.

A projektrol és a megvalosito szervezetekrol tovabbi informaciok érhetok el:

https://gofreeprojekt.hu/

https://www.facebook.com/go.free.palyazat/

https://www.facebook.com/profile.php?id=100064423672922

https://www.facebook.com/ligetifiter

https://www.facebook.com/taliberalapitvany

https://www.facebook.com/bekescsabaiifjusag

https://www.instagram.com/bekescsabai_dok/

https://www.tiktok.com/@bcsvdok

Kapecsolat: https://gofreeprojekt.hu/kapcsolat/

Békéscsaba, 2024. november 30.


https://gofreeprojekt.hu/
https://www.facebook.com/go.free.palyazat/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064423672922
https://www.facebook.com/ligetifiter
https://www.facebook.com/taliberalapitvany
https://www.facebook.com/bekescsabaiifjusag
https://www.instagram.com/bekescsabai_dok/
https://www.tiktok.com/@bcsvdok
https://gofreeprojekt.hu/kapcsolat/

ESETTANULMANY

Konnekt alprogram: KOZELITO kozosségi beszélgetések

Megvalosité: Taliber Kozosségfejlesztd Alapitvany
Az esettanulmanyt készitette: Taliber Kozosségfejlesztd Alapitvany

Elozmények

A Taliber Kozosségfejlesztd Alapitvany Békéscsaba Megyei Jogli Véaros Onkormanyzata

felkérésére valositotta meg az Ifjisagi Kozosségi Felmérés Békéscsaba, 2020 programot. Az

elokészitd szakasszal, kozosségi tervezéssel és utomunkalatokkal egyiitt kozel 2 éven at
dolgoztunk békéscsabai kozosségekkel, szakemberekkel, elkotelezett fiatalokkal, felndttekkel.
A koz0Osségi felmérés elsd szakaszanak feladata egy online kérddiv megtervezése volt, a covid
els6 hullamanak eldestéjén inditottuk el a kitoltést. Majd a masodik hullam el6tt €s alatt is
folytattunk kozosségi beszélgetéseket. A kozosségi felmérés sikeres volt, mert egy meglévo,
mikodé halézatban generaltunk 1 elemeket, a résztvevOk tapasztaltdk, hogy
hozzajarulasuknak értelme, kdvetkezménye van. Erds, naprakész kommunikacidos kampanyt

folytattunk, képbe hozva a vérost, a szerepldoket. Esettanulmany késziilt, konferencidkon

mutattuk be a folyamatot. A kozosségi tervezés lehetéséget adott szakmai fejlédésre is, mas
projektekben tudtuk kamatoztatni elemeit, tudasunkat. A folyamat megmutatta, hogy a
békéscsabai ifjusdgi munka szerepléi igénylik a kozosségi folyamatokat, szivesen

kapcsolodnak be. Erre épiteni kell.

A békéscsabai kozosségi felmérés eredménye lett az elkésziilt ifjusagi koncepcio és cselekvési
terv, ami nemcsak a telepiilésen €16, tanuld, dolgozé fiatalok sziikségleteit, sajat jovojiikre,
teleptilésiikre vonatkoz6 elképzeléseit tartalmazza, hanem lehetdséget nyq;t a fiataloknak és az
ifjisaggal foglalkozo szakembereknek a tervek megvaldsitasaban torténd aktiv részvételre is.
A kozosségi felmérés, a kozosségi beszélgetések eredményei képezik alapjat az ifjisagi

koncepcid helyzetértékelésének, valamint adtak tampontot a cselekvési tervhez is.

Békéscsaba MJV Onkormanyzat Kozgyiilése 2021-ben fogadta el a 2021-2025 idészak

ifjusagi koncepciojat és cselekvési tervét. A kozosségi tervezéssel késziilt dokumentum az

ifjusagi parbeszédrendszer szerepldinek tapasztalataira, javaslataira épitve fogalmazta meg a

helyi ifjusagi munka elemeit.


https://taliberalapitvany.hu/ifjusagi-kozossegi-felmeres-2020/
https://taliberalapitvany.hu/ifjusagi-kozossegi-felmeres-bekescsaba-2020-tanulmany/
https://bekescsaba.hu/bekescsaba-megyei-jogu-varos-ifjusagi-koncepcioja-es-cselekvesi-terve-2021-2025
https://bekescsaba.hu/bekescsaba-megyei-jogu-varos-ifjusagi-koncepcioja-es-cselekvesi-terve-2021-2025

Békéscsaba Megyei Jogii Varos Onkormanyzat Kozgyiilése 2022.V1.16-ai iilésén dontott
ifjasagi kozosségi szintér kialakitasardl, aminek miikodtetésével a Taliber Kozosségfejlesztd
Alapitvanyt bizta meg.

2024-ben Békéscsaba Megyei Jogli Varos Onkormanyzata és az Alapitvany megallapodast irt
ala az ifjusagi feladatok ellatasarol és az ahhoz kapcsolddé dnkormanyzati tamogatas
nyujtasarol. Ez a megallapodds rogziti, hogy az Onkormanyzat tdrvényben eldirt
kozfeladatanak ellatdsaba 2024-ben bevonja az Alapitvanyt, valamint meghatarozzak a
feladatokat, kotelezettségeket.

Az Alapitvany vallalja az alabbi feladatok ellatasat:

a) A Szintér (Liget Ifjasagi Tér) mikodtetése és az ezzel kapcsolat feladatok ellatasa.

b) A Beékéscsabai Didkonkormanyzat szakmai mentoralasa, sziikség szerinti képzésének
megszervezése, a szervezet tevékenységében pénziigyi lebonyolitoként vald kdzremitkddés.

¢) Kézremiikddés az Onkormanyzat soron kdvetkezé ifjiisagi koncepcidjanak eldkészitésében.
d) Részvétel a hatalyos ifjusagi koncepcid célkitlizéseinek megvaldsitasaban.

e) Egyiittmiikddés az Onkormanyzat 4ltal szervezett ifjlisagi programok el8készitésében,
lebonyolitasaban.

Az onkormanyzat vallalja tobbek kozott, hogy az ifjusagiigy teriiletén kiemelt partnerként
tekint az Alapitvanyra, konzultal munkatarsaival a békéscsabai ifjusagot érinté legfontosabb
kérdésekben, javaslatot kér az ifjusdgot érintd dontések meghozatala elétt; a soron kovetkezd
ifjasagi koncepcio elokészitésébe bevonja az alapitvanyt; sajat eszkozeivel részt vallal a Szintér
programjainak lakossagi, kiilonosen az ifjusagi korosztaly lehetd legszélesebb korében valod

megismertetéseébol.

»GO0 free! — Kképessétevés, kozosségépités, halozatosodas a békéscsabai

fiatalokért”

Ugy véljiik, ezen el6zmények ismertetése kozelebb visz a Go free! projekt céljai megértéséhez:

e a Liget Ifjusagi Térben, altala lathatova valo, épitkezd telepiilési ifjusdgi munka, az

ifjisagi parbeszédrendszer szerepldinek tdmogatasa,

o a didkok és fiatalok, a felndtt partnerek modszertani felkészitése a hatékony
érdekképviseletre,

o képessé tétel az 6nallo cselekvésre,

e motivalas, aktivizalas, tarsadalmi részvételre 0sztonzés,

o ahelyi ifjisdgi munka eurdpai dimenzidba helyezése.


https://www.facebook.com/ligetifiter

A palyazat elkészitéiként, iroiként azt gondoltuk, hogy mindaz, ami a Liget Ifjusagi Térben, a
békéscsabai ifjisdgi munkaban torténik, az leirhatd ezekkel a célokkal és nem csupan a K6zos
Ertékeink Program (tovabbiakban: KEP) Fejlédésben kategdridban benyujtani kivant palyazat
céljaként fogalmaztuk meg. Es ha 6sszevetjitk a KEP elsé felhivasaban leirt altalanos célokat a
mi altalanos céljainkkal, akkor lathat6, hogy masként megfogalmazva, de ugyanarrol szélnak.
A Kozos Ertékeink Program dltaldanos célja, hogy civil szervezetek tamogatdsa révén segitse
a jogallamisag és a demokracia erdsodeését, valamint az EU Alapjogi Kartajanak végrehajtasat
a tagorszagokban. A tamogatott projekteknek az alabbi célokat kell szolgalnia:

- az EU alapszerzdédeésenek 2. cikkelyében megfogalmazott kozos jogok és értékek (az emberi
méltosag, szabadsag, demokrdcia és egyenloség — beleértve a nemek kozotti egyenloséget —; a
jogallamisag és az emberi jogok — beleértve a kisebbségek jogait — tiszteletben tartdisa)
népszertisitése és védelme, illetve az ezekkel kapcsolatos tarsadalmi tudatossdag novelése;

- a tarsadalmi parbeszédhez, atlathatosaghoz és jo kormanyzdshoz valo hozzdjarulas a
demokratikus értékek érvényesiilése és a civil tarsadalom megvédése érdekében.

A Kozos Ertékeink Program olyan tevékenységeket tamogat, amelyek mérhetd (igazolhatd)
valtozast kivannak elérni ezeken a teriileteken (azaz amelyek megvalosulasaval valami mas és
jobb lesz, mint korabban volt), és amelyeknél ez a hatds fennmarad a projekt vége utan is, azaz

konkrét utéélete lesz az elvégzett munkdanak.

A palyézati program Osszeallitasaval arra torekedtiink, hogy erdsitsiik a bevont fiatalok és
felndttek belsd kontrolljat, ami hozzajarul ahhoz, hogy 6nmagat és masokat tiszteld, jogait
ismerd egyének vesznek részt a kozosségi életben is, 1étrehozva a helyi tarsadalom kis koreit,
kozosségeit, akciocsoportjait (intézményekben ¢és telepiilési szinten is). A megerdsodo,
létrejovo ifjusagi korosztalyi kozdsségek, szakmai tamogatd haldzatok tagjai tudatosan élik
meg az alapvetd jogokat, azok jelentését, tartalmat és az életkori sajatossagokat figyelembe
véve kialakitjadk azokat a modszereket, kommunikacios csatornakat, amelyeken keresztiil
tudatosan kozvetitik és képviselik is azokat. Reméltik, hogy a pdalyazati program
megvalositasaval attitiidvaltozast ériink el: a ,semmi értelme, wugysem sikeriil”

passzivitasat a ,vannak jogaim, kiallok magamért, a masikért” cselekvése valtja fel.

L pALYAZATI FELHIVAS ES UTMUTATO - KOzOS ERTEKEINK PROGRAM - ELSO PALYAZATI KIIRAS
https://kozosertekeink.hu/files/2023-01/Els0%20kiiras%20HU.docx%20m%C3%A1solata.docx.pdf



De nemcsak reméltiik, hanem eddigi tapasztalatainkbol, az elmult negyedszazados fejlesztd
munkank alapjan tudtuk, hogy a tervezett tevékenységek hozzajarulnak a tdrsadalmi
pdrbeszédhez, datldathatosdaghoz és jo kormanyzashoz, a demokratikus értékek érvényesiiléséhez.
Es nemcsak azért, mert jol illesztettiik a palyazati felhivas céljaihoz a mi céljainkat, hanem
azért, mert a palyazatunk szervesen illeszkedik abba a telepiilési ifjusagi munkdba, ami a 90-es
évek kozepe oOta folyik Békéscsaban, aminek egyik fontos eleme a gyermek- és ifjusagi

parbeszédrendszer kiépitése és mikodtetése.

A projekt varhat6 hatésait is ezen gondolatisag alapjan fogalmaztuk meg: a résztvevo fiatal (de
a felndtt is) kompetensnek érzi magat sajat életében, korosztalyanak megfelelden képes lesz
adekvéatan jelen lenni szerepekben, megismeri, megéli jogait, tiszteletben tartja a vele egylitt
€16k, dolgozok, rabizottak személyiségét, jogait - boldogabb ember lesz, jobban érzi magat a
boérében, megéli a kozos cselekvések erejét. A fiatalok megélik a biztonsagot, szabadsagot, a
jogok érvényesiilésében aktivabb lesz, képes lesz beleszolni az 6t érintd dolgokba, kevésbé lesz

kiszolgéltatott a felnétteknek, a hatalomnak, kompetensnek érzi magat szerepekben.

Palyazatunk tarsadalmi hatasaként harom mindségi mutatot emeltiink ki:

Mutato neve Kiindul6 helyzet bemutatasa Projekt végén vart helyzet

a bevontakhoz kdthetd Ko6z06sségi munkank soran tapasztaljuk, Attitlidvaltozast ériink el: a ,,semmi értelme,

kozosségi hogy az emberek (életkortol, ugysem sikeriil” passzivitasat a ,,vannak

kezdeményezések telepiiléstipustol, foglalkozastol, jogaim, kiallok magamért, a masikért”

végzettségtol fliggetlentil) altalaban cselekvése valtja fel. Ezaltal kimutathatéan
lemonddak, passzivak sajat igyeik megnd azoknak a kezdeményezéseknek a
képviseletében. Nem biznak sajat szama, amit a projektben résztvevok
magukban, az intézményekben, az inditanak, tamogatnak (az iskolai menza
Osszefogasban. meniijének dsszeallitasatol a hazirendek
aktualizalasan at az extrémsport palya

igyének felkarolasaig).

halézati kapcsolatok Munkank sorén tapasztaljuk, hogy mind a A projektbe bevont kozel 2 ezer £6

boviilnek fiatalok, mind a felnéttek kezdetben sajatélményt szerez kozosségi

batortalanul vesznek részt talalkozokon, egyiittmiikddésben, projekttervezésben,
beszélgetésekben, egyiittmiikodésekben, kapcsolatépitésben, megismeri a halozati

mivel kevés ilyen jellegii tapasztalatuk van. | egylittmiikddés céljat, modszereit,

Sok esetben még a korben iilés is kihivast
jelent, nem értik az okat, céljat. Viszont a
kezdeti bizonytalansag utan az “aha
¢lmények” hatasara szivesen kapcsolodnak
be, lesznek résztvevok, keresik a maguk

helyét, szerepét egyegy ilyen kozegben.

eredményeit. Akar a palyazo szervezetek altal
generalva vagy tamogatva, akar nélkiiliink az
elinditott kozosségi kapcsolodasok
megmaradnak, alakulnak, ujak jonnek Iétre.
A fiatalok ¢és a felnétt szerepldk keresik

egymas tarsasagat, er6forrasait, révidebb,




hosszabb ideig egylittmiikddve akar azonos

¢élethelyzet, akar szakmai vonalon.

Békéscsaba Varos
polgarmestere ifjusagi

fogadonapja

Békéscsaba Varos polgarmestere ifjusagi

fogadonapot tart altalaban évente egyszer.

Virja a varosban €10 fiatalok, felnéttek
ifjusaggal kapcsolatos megkereséseit. A
fogadonapon a polgarmester mellett jelen
van a didkpolgérmester és a Békéscsabai
Diadkdnkormanyzat elndke is. Annak
ellenére, hogy mindig van hatasa egy-egy
ilyen képviseletnek, nehéz mozgdsitani a
fiatalokat arra, hogy az otleteikkel,
véleményiikkel, javaslataikkal,
problémafelvetéseikkel felkeressék a

varosvezetot és a diakvezetdket

A projekt hatasara a résztvevok megismerik
jogaikat, a telepiilésen szamukra
rendelkezésre allo és tovabb fejleszthetd
érdekérvényesitési lehetdségeket, képviseleti
formakat (pl. fogadonap, kozosségi forumok,
kozos palyazatban valo részvétel, sajtd
nyilvanossaganak lehet6ségei, egy-egy akcid
szervezése, donkormanyzat bizottsagi iilésein
részvétel, véleményezési jogkor stb.), és be is
kapcsolodnak ezekbe. A polgarmesteri
ifjusagi fogadonap olyannyira népszerii
érdekképviseleti forma lesz mind a fiatalok,

mind a felnéttek korében, hogy évente tobb

alkalommal is sziikség lesz ra.

Tervezett programjaink, a palyazatba beemelt tevékenységek sajatossaga, alapja a kozosségben
valé gondolkodas. Nem egyéneket, hanem kozosségek tagjait szodlitottuk meg, kdzosségi
mozgasokat inditottunk el, egyiitt gondolkodast, cselekvést kezdeményeztiink, ami altal
természetesen az egyéni kompetenciak is fejlédnek.

Munkank, a befektetett energia, raforditott anyagi forras akkor lesz igazan sikeres, ha a
kozvetleniil bevont szereplokon kiviil masok is tudjak majd hasznositani a projekt eredményeit.
Ezért tettiik nyilvanossa egy 6nalld honlap keretében a palyazatunkat és annak szakmai hatterét,
adtunk lehetdséget konferencidkon, kdzosségi beszélgetéseken a résztvevok megosztasainak,
véleményének. Hissziik, hogy a résztvevok “jogfert6z6” magatartdsa hat a mikro és makro
kornyezetre, igy a résztvevOk az elsajatitott tudast egyszerii beszélgetéstol, élmény atadastol
kezdve a sajat kozosségben tartott eldadason at a foglalkozdsok megtartasaig hasznaljak majd.
Ezéltal tobbek szamdra kézzelfoghatova valnak az unidés ¢és sajat munkahelyiikhoz,
¢lethelyzeteikhez kapcsolodo jogok, elindulnak kozdsségi mozgasok (batorsagot kapnak egy
igy képviseletére, pl. tobben mennek el kozmeghallgatisra, a polgarmester ifjusagi
fogaddordjara, kidllnak személyiségi jogai megsértésekor onmagukért, tarsaikért, peticiot irnak,

Osszefognak egy ligyben...).

Ko6zo6sségi beszélgetés
A KOZELITO kozosségi beszélgetéseket a Go free! projektben a Konnekt alprogramba

illesztettiik, aminek fokusza a halozati egyiittmiikodés.


https://gofreeprojekt.hu/

A projekt soran 6 alkalommal terveztiink kozosségi beszélgetéseket, az Europai Unid Alapjogi
Chartajanak 6 fejezete (M¢ltosag, Szabadsag, Egyenléség, Szolidaritads, Polgarok jogai és
Igazsagszolgaltatas témakorok) adtak egy-egy beszélgetés fO apropojat. A résztvevoket: a
telepiilési ifjusagi munka haldzatabol toboroztuk, alkalmanként 20-25 fovel terveztiink.
Célunk volt, hogy

- parbeszédet kezdeményezziink,

- a KEP palyazat és a Go free! projekt altal a hétkoznapi kozos gondolkodas részévé tegyiik az
eurdpai alapértékeket;

- a helyi ,latoaton”, a kiilonb6zé helyszineken megismerjiink békéscsabai tereket,
szervezeteket;

- haloézati egylittmitkodéseket generaljunk;

- felelevenitsiik a korabbi kozosségi beszélgetések élményét (1asd kdzosségi tervezés).

Miért éppen kozosségi beszélgetés?

A koz0sségi beszélgetés modszere jelentds szerepet jatszik a kozosségi aktivizalasban, mivel a
kozosség tagjai kozotti nyilt, kétiranyt kommunikacidt, valamint az egyiittmiikodést és a kdzos
célok elérését segiti el6. Ennek a mddszernek a Iényege, hogy teret ad a tagok szdmara, hogy
kifejezzék véleményiiket, megosszak tapasztalataikat, és kozosen dolgozzanak a kozosségiik
problémainak megoldéasan.

A kozosségi beszélgetés modszerének szerepe a kozOsségi aktivizaldsban az aldbbiakban
foglalhato ssze:

1. Befogado és részvételi folyamatok kialakitasa

A koz0Osségi beszélgetés eldsegiti, hogy minden tag hangot kapjon, és részese legyen a
dontéshozatali folyamatoknak. A modszer alapja a demokratikus részvétel, amely biztositja,
hogy a koz0sség tagjai aktivan hozzajarulhassanak a k6zdos tigyekhez. Ezaltal az emberek gy
érzik, hogy fontos szerepet jatszanak kozosségiik életében, ami ndveli a kdzosség iranti
elkotelezettséget.

2. A kozosség problémainak kozos megértése

A kozosségi beszélgetés lehetdséget biztosit arra, hogy a kdzosség tagjai megoszthassak sajat
tapasztalataikat és problémaikat, igy kdzosen alakithatjak ki a kozdsségi célokat. A parbeszéd
segit abban, hogy a problémak mélyebb megértésére tegyenek szert, és kozosen talaljanak
megoldasokat, amelyek mindenki szdmara elfogadhatok és hatékonyak.

3. A kozosségi osszetartozas erositése



A kozosségi beszélgetés soran kialakuld kolcsonds megértés és tamogatas segiti a kozosség
tagjainak Osszetartozas érzését. A kozos célok elérése érdekében folytatott parbeszéd noveli a
kozosség szocialis tokejét, mivel segiti a bizalom é€s a szolidaritas kialakulasat.

4. Empatia és egyiittmiikodés osztonzése

A kozosségi beszélgetés lehetdséget ad arra, hogy a tagok empatiat tanusitsanak egymas irant.
A személyes torténetek, érzések megosztasa erdsiti az egytittmiikodést, mivel a kdzosség tagjai
jobban megértik egymas helyzetét €s sziikségleteit.

5. Képességek fejlesztése és onbizalom novelése

A beszélgetések soran a kozosség tagjai nemcsak hallgatoként, hanem aktiv résztvevokként is
jelen vannak, ami segiti a személyes fejlédést. Az ilyen tipust interakciok novelhetik az egyéni
Onbizalmat, mikdzben a k6z6sségi beszélgetések soran a tagok 11j készségeket is elsajatithatnak,
mint példaul a nyilvanos beszéd, problémamegoldas és konfliktuskezelés.

6. A valtozas eldsegitése és innovacio

A kozosségi beszélgetés folyamatos interakciot és uj perspektivak megosztasat teszi lehetové.
Az ilyen beszélgetések révén 1) oOtletek €és innovativ megoldasok sziilethetnek, amelyek a
kozosség szdmara 1j iranyokat mutathatnak a tarsadalmi problémak kezelésében. A kdzdsségi
aktivizalas szempontjabol ez kiilonosen fontos, mivel segiti a tagokat abban, hogy megtalaljak
a legjobb modjat annak, hogyan érhetnek el valodi, tartos valtozast.

7. Tarsadalmi integracio elosegitése

A kozosségi beszélgetések segithetnek abban is, hogy a tarsadalmi marginalis csoportok, akik
esetleg kevésbé hallathatjdk hangjukat, beépiiljenek a kozdsségbe, €s részt vegyenek a
kozosségi aktivizalasban. Ezaltal a k6zosség befogadobba valik, €s lehetdséget ad arra, hogy

mindenki érvényesithesse érdekeit.

A Go free! projektben tehat kozosségi beszélgetésként definialtuk azokat az alkalmakat,
amelyek elsdsorban a parbeszédrdl és a haldzati egyiittmiikodések erdsitésérdl szoltak,
latszolag kevésbé voltak ,,er0s” elemei a projektnek, hiszen ,.csak” 0Osszejottiink, egyiitt
toltottlink két orat, beszélgettiink, kiscsoportokban ,,dolgozgattunk™, ettiink, taldlkoztunk régen
latott ismerdsokkel. Mégis, ezek az alkalmak a békéscsabai telepiilési ifjusdgi munka, a Liget
Ifjusagi Tér altal inditott kozéleti folyamatokban fontos dllomésok voltak, hozzajarultak a
jelenleg 1s hatalyos ifjusagi koncepcid és cselekvési terv eredményeinek, hatdsainak
vizsgalatahoz, szélesebb korli megismeréséhez, a kdvetkezd koncepcio eldkészitéséhez adtak
tampontokat, dontések sziilettek az nkormanyzat és a fiatalok parbeszédének eredményeként,

amik hatéassal lesznek a kovetkez6 év (talan évek) didkéletére.
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A palyézatban azt terveztiik, hogy mindegyik k6zosségi beszélgetést mindig mas-mas, az adott
témahoz illeszked6 kozosségi téren tartjuk, azonban a szervezés, felkésziilés és megvaldsitas
sikeressége érdekében errdl lemondtunk. Tulsagos sok energiat kivant az egyeztetés, masrészt
a Korosok Volgye Latogatokdzpont pozicionalasaval a Liget Ifjusagi teret tudtuk helyzetbe
hozni, ismertté tenni. Erre a lehetdsége, mint ingyen reklamra nem is gondoltunk a palyazat
beadasakor. Es a résztvevok a beszélgetések alatt megismerve egymast, kapcsolatokat
alakitottak ki, ami magaban foglal esetleg tovabbi egylittmikodéseket, egymas

intézményeinek, k6zosségi tereinek megismerését is.

1. kozosségi beszélgetés - Polgarok jogai

A sorozat elsé alkalmara Békéscsaba Megyei Jogli Varos Onkormanyzata és a Taliber
Kozosségfejleszté Alapitvany egyiitt hivta meg a békéscsabai szakembereket, szervezetek
képviseldit.

idépont: 2023. augusztus 29. kedd 15.00-16.30

helyszin: Korosok Volgye Latogatokozpont — Réthy terem és Liget Ifjusagi Tér (5600
Békéscsaba, Széchenyi liget)

hazigazdak:

Varga Tamaés alpolgarmester

Zsotér Maria, a Téliber Alapitvany elndke, a Liget Ifjusagi Tér szakmai vezetdje

A kozosségi beszélgetés, mint egy helyi latout lehetdséget adott arra, hogy azokkal a
szervezetekkel, szakemberekkel is beszélgessiink a fiatalokrol, ifjisdgi munkarol, akiknek ez
nem elsddleges feladatuk, ugyanakkor sajat teriiletiikon meghatarozoak, széles kapcsolati
haloval rendelkeznek, dolgoznak fiatalokkal, sajat szakmai tapasztalataikbol latjak a
korosztalyt, ismerik a békéscsabai lehetéségeket, igy a varosi ifjisagi munka szamara fontos
visszajelzéseket adhatnak.

Békéscsaba MJV Onkormanyzata 2009 6ta itéli oda a ,,Békéscsaba Ifjusagaért” kitiintetést,
amivel a fiatalokért végzett munkat ismeri el. Beszélgetésiinkre ezuttal a dijazottakat is
meghivtuk, akik koziil tobben elfogadtak a meghivasunkat.

Fobb témaink voltak:

- Békéscsaba Varos telepiilési ifjusagi munkajanak bemutatiasa, eredmények,
kihivasok (varosunk ifjusagi koncepcidja és cselekvési terve |TT érhetd el)

- A Liget Ifjusagi Tér (az onkormanyzat altal 2022-ben létrehozott ifjusagi kdzosségi teret a

Taliber Kozosségfejlesztd Alapitvany mitkodteti)
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https://bekescsaba.hu/bekescsaba-megyei-jogu-varos-ifjusagi-koncepcioja-es-cselekvesi-terve-2021-2025
https://taliberalapitvany.hu/liget-ifjusagi-ter/a-liget-ifjusagi-ter-tortenete-letrejotte/

- Go free! projekt és a Kozos Ertékeink Program bemutatisa (a Taliber Alapitvany masfél

éves ifjusadgi munkat timogatd projektje)
- Kerekasztal beszélgetés

- World Café

Résztvevok szama: 26 {6

2. kozosségi beszélgetés - Méltosag

Az eldzetes elképzelésiink és szervezési elokésziiletek utan a masodik alkalom mas irdnyt vett,
s végiil a BSZC Széchenyi Istvan Két Tanitasi Nyelvii Kozgazdasagi Technikum és Kollégium
kollégiumi neveldi felkérésére fiatalok részvételével tartottuk meg a programot a
kollégiumukban.

idépont: 2023. november 20. 17.00-18.30

helyszin: BSZC Széchenyi Istvan Két Tanitasi Nyelvii Kozgazdasagi Technikum és Kollégium
(5600 Bekéscsaba, Lencsési ut 136.)

Az Alapjogi Charta Méltosag témakorét jartuk végig jatékokkal és beszélgetéssel:

- mit jelent kollégiumban ¢élni, itt milyen jogai vannak a didkoknak,

- hogy tekintenek a csabaiak a kollégistakra,
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https://taliberalapitvany.hu/kozos-ertekeink-program/

- mit is jelent a testi és lelki épség, egészség,
- hogy lehet egyiittmiikodni egymassal és a felndttekkel,
- milyen az empatikus ember.

Résztvevok szama: 28 o

3. kozosségi beszélgetés - Egyenloség

idopont: 2024. januar 23.

helyszin: Liget Ifjasagi Tér (5600 Békéscsaba, Széchenyi liget)

A Go free projekt keretében a Békéscsabai Didkonkormanyzat és a Liget Ifjusagi Tér vendége
volt Herczeg Tamas orszaggyiilési képviseld, aki eldtt nem ismeretlen a vérosi didkképviseleti
szervezet munkaja. Most a 2023/24-es tanév tagsagaval, Hajda Janos didkpolgarmesterrel,
David Kucsa didk alpolgarmesterrel, Egeresi Viktoria Krisztina dok-segitdvel, a békéscsabai
dok-segitok munkakozosségének vezetdjével beszélgetettiink

- képviseldi munk4jarol,

- abban az ifjusagi korosztaly ligye, problémai hogyan jelennek meg,

- orszaggyulési képvisel6ként milyen mddon tudja tAmogatni a helyi folyamatokat,

- egy fejlesztés, beruhazas megvalosulasa mogotti folyamatokrol,

- miért fontos, hogy legyen Békéscsaban egyetem,

- az iskolak kozotti eloitéletekrol,

- valamint a dok és a dok tagok is bemutatkoztak, kérdeztek.
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Laza, kotetlen beszélgetéssel telt el masfél ora és képviseld ur a didkok felvetéseivel tavozott.
A felvetések kozott szerepelt az a javaslat, hogy a gimndziumokban tanuldk is részesiiljenek
valamilyen forméaban Osztondijban. Igazsagtalannak érzik, hogy a szakképzésben tanuldk
eldonyokhoz jutnak az 6sztondij altal, egyrészt sokan valasztjak emiatt a szakképzést, masrészt
azt érzik, 6k ugyanolyan modon jarulnak hozza a tarsadalmi értékteremtéshez. A didkok
kezdeményezése ¢és a dontéshozoi szadndékok szerencsés Osszeérésének koszonhetden
Békéscsaba Megyei Jogi Varos Onkormanyzat Kozgyiilése 2024. aprilis 25-én tartandd
nyilvanos iilésén dontott ,,A varosi tanulmanyi 6sztondij céleldiranyzat felhasznalasa”
eléterjesztésrol, aminek értelmében békéscsabai lakohellyel rendelkezd, meghatarozott
tanulmanyi eredményt elért tanuld évi egyszeri tanulmanyi 6sztondijban részesiilhetnek. A
Békéscsabai Didkdnkorményzat ennek kapcsan még egyszer taldlkozott képviseld trral és
ajanlasokat fogalmazott meg az 6sztondij odaitélésével kapcsolatban, amit eljuttatott Palacz
Gyorgy és Varga Tamas alpolgarmestereknek és Herczeg Tamas orszaggytilési képviselonek.

A kozgytilési eldterjesztésben hivatkoztak is a varosi dok részvételére az el6készitd szakaszban.

Résztvevok szama: 26 0

4. kozosségi beszélgetés — Szolidaritas

idopont: 2024. majus 23.

helyszin: Korosok Volgye Latogatokozpont - Réthy terem (5600 Békéscsaba, Széchenyi liget)
A koOzosségi beszélgetés lényegében folytatdsa volt a 2024. aprilis 10-én megrendezett
Békéscsabai Ifjusagi Kerekasztal iilésének (amibe szervezdként kapcsolodtunk be), ugyanis a
résztvevd szervezetek képviseléi megfogalmaztak, hogy szeretnék folytatni az akkor
megkezdett parbeszédet. A Szolidaritds témaja ebben az esetben csak hivoszoként szolgalt,
hiszen az alkalom téméja ezuttal az Alapjogi Charta egészét érintette. Az Ifjuisagi Kerekasztal
folytatasaként a késziilé békéscsabai ifjusagi koncepcio volt a téma, ugyanis a jelenlegi ifjusagi

koncepcio és cselekvési terv 2025 év végeéig hatalyos. Az el6z6 évek gyakorlatabol kiindulva
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ahhoz, hogy egy valdban sokakat bevono, aktivizalo eldkészitd munka, majd tervezés
valésuljon meg és mind a korosztilyi, mind a felndtt oldal véleménye, tapasztalatai
megjelenjenek, a dontéshozatal elétt kb. mastél évvel érdemes elkezdeni a k6zos gondolkodast.
Békéscsaba ifjusagi teriiletért felelds alpolgarmesterével és az ifjusagi referenssel elokészitett
kozosségi beszélgetés témaja volt

- atelepiilési ifjisdgi munka,;

- az ifjusagi koncepcio készités gyakorlata Békéscsaban 2015-ben és 2020-2021-ben;

- valamint az aktudlis békéscsabai helyzetkép (a békéscsabai ifjusdgi munka erdsségei, hianyai,

lehetdségei, ahonnan indul a jovitervezeEs).

Résztvevok szama: 25 16

5. kozosségi beszélgetés — Szabadsag

idépont: 2024. junius 03.

helyszin: Koros Volgye Latogatokozpont (5600 Békéscsaba, Széchenyi liget)

A 2024. évi koltségvetésrdl szolo 1/2024. (11. 28.) onkormanyzati rendelet, illetve a vonatkozo
vezetdi dontés értelmében Békéscsaba Megyei Jogu Varos idei koltségvetésében 3 millio forint
all rendelkezésre a 32. Csabai Garaboncids Napokon indul6d iskoldk kampénycsapatai és a
megvalasztott didkvezetdk altal megvalositani tervezett, a varos érdekét szolgalo elképzelések
tamogatasara. A korabbi évek tapasztalata szerint a didkok részére dedikalt, szabadon, sajat
otleteik, javaslataik megvalodsitasara szant forrasok akkor hasznosultak a leghatékonyabban, ha
az egyes projektek elokészitési munkai ifjisagsegitd szakamberek, didkonkormanyzat-segitd
pedagdgusok koordinacidjaval tudtak megvaldsulni, ezért Békéscsaba Megyei Jogii Varos
Onkormanyzata a Taliber Kozosségfejleszté Alapitvanyt bizta meg a folyamat koordinalasaval,
a rendelkezésre allo forras kezelésével. A kozosségi beszélgetés meghivott résztvevoi
Békéscsaba ifjusagi teriiletért felelds alpolgarmesterével és az ifjusagi referenssel egyeztetve a

32. Csabai Garaboncids Napokon indul6 didkpolgarmester jeloltek és stabjaik, az dket segitd
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diakonkormanyzat segité pedagoégusok voltak. A beszélgetés tobb ponton is kapcsolddott a
szabadsag témakorhoz. A résztvevok amellett, hogy megismerhették a kozosségi koltségvetés
tervezés modszertanat, az egymassal folytatott beszélgetés, otletelés soran gyakorlatban €lték
meg a SZABADSAG alapjogait és megtapasztaltdk azt, hogy a parbeszéd révén lehetéség van
a sz¢éthuizo érdekek, vagyak kozelitésére, ami esetiinkben azt jelenti, hogy a rendelkezésre allo
forrast hatékonyan tudjak majd felhasznélni, az elsé 1épéseket megtettiik a kozds kidolgozas

iranyaban.

Résztvevok szama: 34 0

6. kozosségi beszélgetés — Igazsagszolgaltatas

idépont: 2024. szeptember 17.

helyszin: Koros Volgye Latogatokozpont (5600 Békéscsaba, Széchenyi liget)

Az utolsé kozosségi beszélgetésiink, ahogy az elézdek is, szervezesen illeszkedett a Liget
Ifjusagi Tér szakmai folyamataiba, napi munkéankba, a telepiilési ifjusdgi munka menetébe.
Békéscsaba Onkormanyzata 1995 ota szervez Varosi Ifjusagi Evinditd eseményt, ami, ha
adodik ra alkalom, kapcsolodik éppen aktualis ifjlisagi programhoz, konferencidhoz (egyrészt
az erdforrasok Osszeadddnak, madsrészt nem terheljiik tobbszordsen az egyébként is a
tanévkezdéssel leterhelt ifjisagsegitoket, diakképviseldket, civileket).

Az 1dei tanévinditon az ifjusagiigy aktudlis kérdései szerepeltek napirenden, tovdbbra is
fokuszban az ifjusagi koncepcioval, de olyan témat is behoztunk (szorakozohelyek, szorakozasi
lehetéségek a varosban), ami sokszor keriil eld problémaként ifjusagi érdekképviseleti
forumokon (Varosi Ifjusagi Parlament, Garaboncias Napok, polgarmester ifjisagi fogadonapja)
vagy kozosségi média feliileteken (nem éppen targyilagos stilusban).

Az esemény programja:

- Stratégiai gondolkodas a telepiilési ifjisadgi munkaban

eléado: Fazekas Anna ifjisagszociologus
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A békéscsabai ifjusagi munka hétkoznapjai és a Liget Ifjusagi Tér

eléadok: Varga Tamas alpolgdrmester és Zsotér Maria ifjusdgsegitd szakember, a Taliber
Kozosségfejlesztd Alapitvany elndke

A rovid képbehozo eldadasokat kdvetden Szabadidoeltoltés, szorakozas vagy kozosségi tér? —
békéscsabai fiatalok a vendéglatohelyeken cimmel kerekasztal beszélgetésre keriilt sor
népszeri békéscsabai szorakozo- és vendéglatohelyek vezetdivel. Ez a beszélgetés nagy sikert
aratott a résztvevok korében, sok kérdés felmeriilt, amikre valaszt kaptak, tisztaztak
feltételezéseket, a vendéglatohelyek iizemeltetéi beszéltek gazdasagi szempontokrol,
biztonsagi kérdésekrol, a megvaltozott szorakozasi szokasokrol.

Résztvevok szama: 62 6
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Osszegzés

Palyazatunk tarsadalmi hatdsa egyértelmiien érzékelhetd a bevontakhoz kothetd kozosségi
kezdeményezések €s a halozati kapcsolatok szamanak emelkedése mutatokban. De nem is a
szdmossag a legfontosabb, hanem az egyiittmiikodések, kezdeményezések mindségi valtozasa,
kozosségisége. A kozOsségi beszélgetés modszere pedig kulcsfontossagu szerepet jatszik a
békéscsabai telepiilési ifjusagi munkéhoz kapcsolodo kozosségi aktivizalasban, mivel erdsiti a
kozosségi kapcsolatokat (iskolak kozott, dontéshozok és civilek, dontéshozok és fiatalok,
generaciok kozott), elésegiti a kozos problémamegoldast €s 6sztonzi a kozosség tagjait a (helyi)
tarsadalmi valtozasokban valo aktiv részvételre. A nyitott parbeszéd, a kdlesonds tisztelet és az
egylittmiikodés révén a kozosségi beszélgetések hozzajarulnak ahhoz, hogy a k6zosség tagjai
ne csupan passziv szemlélok, hanem aktiv alakitoi legyenek sajat tarsadalmi kornyezetiiknek,

iskolai és telepiilési szinten is eléremutatd valtozdsokat kezdeményezve €s megvaldsitva.
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